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Percorso di osservazione e orientamento  

per i medici specializzandi in 

Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

 
 

Finalità e articolazione 

Il percorso rappresenta la fase iniziale di accoglienza e orientamento dei medici specializzandi presso la 

Struttura di Sede della Scuola di Specializzazione in Malattie Dell’Apparato Cardiovascolare, UOC di 

Cardiologia dell’AOR San Carlo di Potenza. È finalizzato alla conoscenza dell’organizzazione, degli 

ambienti di lavoro, dei sistemi informatici e delle figure professionali di riferimento, nonché alla 

familiarizzazione con le attività cliniche, assistenziali e formative della Struttura. 

Questa prima fase ha finalità conoscitive e si basa sulla partecipazione in qualità di osservatore alle attività 

della Struttura, sull’ascolto delle spiegazioni fornite dai professionisti e sulla comprensione dei processi 

organizzativi e assistenziali. 

L’obiettivo è consentire allo specializzando di acquisire una visione d’insieme del funzionamento della 

Struttura, dei percorsi diagnostico-terapeutici e delle modalità di collaborazione tra le diverse figure 

professionali, ponendo le basi per il successivo e graduale inserimento nelle attività della UOC. 

 

Familiarizzazione con tutor ed équipe multidisciplinare 

Saranno programmati incontri con i tutor, i dirigenti medici, il personale infermieristico e gli altri 

professionisti coinvolti nell’assistenza, oltre che con i colleghi specializzandi. 

Lo specializzando avrà modo di conoscere i ruoli e le responsabilità delle diverse figure professionali e di 

assistere, in qualità di osservatore, alle riunioni d’équipe, alle discussioni dei casi clinici e ai momenti di 

confronto multidisciplinare previsti dalle attività della Struttura di Sede. Particolare attenzione sarà 

dedicata alle modalità di comunicazione e collaborazione tra professionisti e alla condivisione delle 

informazioni relative ai percorsi assistenziali. 

 

Organizzazione clinica, didattica e formativa 

Saranno presentati la sede e gli obiettivi della rotazione, gli orari e le modalità di presenza, l’organizzazione 

degli affiancamenti, la registrazione delle attività formative, la gestione delle assenze e le procedure per 

comunicare eventuali variazioni. 

Attraverso l’osservazione delle attività e le spiegazioni fornite dai professionisti di riferimento, saranno 

illustrati i principali percorsi assistenziali della Struttura, con particolare riguardo alla gestione del paziente 

ambulatoriale, alle attività di assistenza in regime di day hospital, di degenza ordinaria ed intensiva. 
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Saranno inoltre presentate le principali attività diagnostiche e strumentali della Malattie Dell’Apparato 

Cardiovascolare, tra cui l’ecografia, la TAC, la RMN, l’elettrofisiologia e l’emodinamica, con riferimento 

alle rispettive indicazioni cliniche, alle modalità organizzative e al loro ruolo nel percorso diagnostico-

terapeutico. 

Saranno chiariti i ruoli dei tutor e dei professionisti coinvolti, le modalità di supervisione e i criteri di 

valutazione del percorso formativo, nell’ambito di un progressivo processo di acquisizione delle 

conoscenze e delle competenze professionali. Saranno inoltre presentate le attività di audit clinico e di 

miglioramento della qualità dell’assistenza. 

Sarà illustrata l’organizzazione delle attività didattiche, comprese lezioni, seminari, discussioni di casi 

clinici, journal club e incontri di aggiornamento. Saranno infine presentati i percorsi di ricerca clinica della 

Struttura e le attività relative a studi, registri e progetti di ricerca. 

 

Conoscenza degli ambienti clinici e dei percorsi assistenziali 

Il percorso prevede visite accompagnate agli ambulatori di Malattie Dell’Apparato Cardiovascolare, al 

reparto di degenza e ai servizi di day hospital e terapia infusionale. 

Saranno presentati gli accessi, gli spazi di lavoro, le aree riservate e i percorsi dei pazienti, con particolare 

attenzione all’organizzazione degli ambienti, alle principali regole di funzionamento della Struttura e alle 

procedure di sicurezza. La visita consentirà di familiarizzare con la distribuzione degli spazi e con i 

collegamenti funzionali tra le diverse aree assistenziali. 

 

Conoscenza dei sistemi informatici e della documentazione clinica 

Sono previste sessioni dimostrative guidate relative alla rete aziendale, alla posta istituzionale, all’intranet, 

alle procedure interne e ai riferimenti per l’assistenza tecnica. 

Saranno presentati gli applicativi informatici utilizzati nella sede per la cartella clinica, la consultazione dei 

referti di laboratorio e di diagnostica per immagini, le prescrizioni, le consulenze, le richieste di esami e 

la gestione degli appuntamenti ambulatoriali e dei ricoveri. 

Saranno mostrate le modalità di consultazione della documentazione clinica e i principali flussi 

informativi connessi alla gestione degli esami, delle prescrizioni e dei referti. Saranno inoltre illustrate le 

procedure da seguire in caso di indisponibilità dei sistemi informatici, con particolare attenzione alla 

riservatezza, alla protezione dei dati personali e al rispetto delle regole aziendali di accesso alle 

informazioni. 

 


